
明
和
苑
居
宅
介
護
支
援
事
業
所
で
ケ
ア

マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
を
務
め
て
い
る
髙
畑
茜
さ

ん
は
、
２
０
１
６
年
６
月
に
社
会
福
祉
法

人
明
和
会
に
中
途
職
員
と
し
て
入
社
し
ま

し
た
。
社
会
福
祉
士
の
資
格
を
活
か
し
た

い
と
の
思
い
で
、入
社
を
し
た
髙
畑
さ
ん
。

こ
れ
ま
で
ど
の
よ
う
に
業
務
に
取
り
組
ん

で
き
た
の
で
し
ょ
う
か
。
印
象
に
残
っ
て

い
る
出
来
事
や
大
変
だ
っ
た
こ
と
、
今
後

の
目
標
な
ど
を
聞
き
ま
し
た
。

―
―
こ
れ
ま
で
の
ご
経
歴
や
、
明
和
会

に
入
社
し
た
き
っ
か
け
を
教
え
て
く
だ

さ
い
。

も
と
も
と
大
学
で
福
祉
を
専
攻
し
て
お

り
、
社
会
福
祉
士
の
資
格
も
取
得
し
ま
し

た
。
卒
業
後
は
、
高
齢
者
施
設
に
就
職
。

相
談
員
と
し
て
働
き
た
い
と
考
え
て
い
た

の
で
す
が
、
ま
ず
は
現
場
を
知
る
と
い
う

意
味
で
、
介
護
職
員
と
し
て
従
事
し
て
い

ま
し
た
。

し
か
し
経
験
を
積
む
に
つ
れ
て
、
本
来

目
指
し
て
い
た
相
談
員
に
な
り
た
い
思
い

が
よ
り
強
ま
り
、
転
職
を
決
断
。
ち
ょ
う

ど
そ
の
タ
イ
ミ
ン
グ
で
、
明
和
会
の
求
人

広
告
を
見
た
の
が
入
社
の
き
っ
か
け
で

す
。自
宅
か
ら
近
く
、通
い
や
す
い
と
思
っ
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た か

畑
は た

 茜
あ か ね

た
の
も
決
め
手
と
な
り
ま
し
た
。
入
社
後

は
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
配
属
さ

れ
、
そ
の
後
２
０
２
２
年
度
に
居
宅
介
護

支
援
事
業
所
に
異
動
と
な
り
、
現
在
に
い

た
り
ま
す
。

―
―
印
象
に
残
っ
て
い
る
出
来
事
は
あ
り

ま
す
か
。

入
社
し
て
１
か
月
目
く
ら
い
の
こ
ろ

に
、
初
め
て
１
人
で
電
話
相
談
を
受
け
た

と
き
の
こ
と
が
印
象
に
残
っ
て
い
ま
す
。

当
時
は
ま
だ
経
験
が
少
な
く
、
介
護
保
険

制
度
に
つ
い
て
も
あ
ま
り
理
解
し
て
い
な

い
状
態
で
、
先
輩
職
員
に
サ
ポ
ー
ト
を
い

た
だ
き
な
が
ら
日
々
業
務
を
覚
え
て
い
る

と
こ
ろ
で
し
た
。
し
か
し
、
た
ま
た
ま
私

が
事
務
所
で
１
人
に
な
っ
た
タ
イ
ミ
ン
グ

に
電
話
が
あ
り
、相
談
を
受
け
る
こ
と
に
。

そ
の
場
で
は
質
問
に
答
え
ら
れ
な
か
っ
た

の
で
す
が
、
と
に
か
く
一
生
懸
命
に
話
を

聞
こ
う
と
思
っ
て
耳
を
傾
け
ま
し
た
。

今
振
り
返
っ
て
み
て
当
時
の
自
分
に
点

数
を
つ
け
る
と
す
る
と
、
20
点
く
ら
い
の

対
応
し
か
で
き
て
い
な
か
っ
た
と
思
い
ま

す
。
し
か
し
、
最
後
に
「
不
安
だ
っ
た
け

れ
ど
、
話
を
聞
い
て
も
ら
っ
て
う
れ
し

か
っ
た
」と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
た
だ
い
た
の

で
す
。
そ
の
言
葉
を
聞
い
て
、
話
を
聞
く

こ
と
の
大
切
さ
を
実
感
し
ま
し
た
。
ま
た
、

不
安
な
気
持
ち
を
抱
き
な
が
ら
勇
気
を
出

し
て
お
電
話
を
く
だ
さ
っ
て
い
る
の
で
、

こ
ち
ら
も
真
摯
に
向
き
合
わ
な
い
と
い
け

な
い
な
と
学
び
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
は
、よ

り
相
手
に
寄
り
添
っ
た
対
応
が
で
き
る
よ

う
、
勉
強
に
も
力
が
入
り
ま
し
た
ね
。

―
―
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
か
ら
居
宅

介
護
支
援
事
業
所
に
異
動
に
な
っ
て
、
大

変
だ
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
。

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
要
支
援

の
方
が
中
心
で
し
た
が
、
居
宅
介
護
支
援

事
業
所
に
き
て
か
ら
は
要
介
護
の
方
を
担

当
し
て
い
ま
す
。
ミ
ッ
シ
ョ
ン
は
大
き
く

変
わ
り
ま
せ
ん
が
、
病
気
の
対
応
や
介
護

の
内
容
な
ど
に
違
い
が
あ
り
、
慣
れ
る
ま

で
は
大
変
で
し
た
ね
。
ま
た
、
前
任
の
方

が
ベ
テ
ラ
ン
だ
っ
た
た
め
「
初
心
者
の
私

に
務
ま
る
の
だ
ろ
う
か
。
ご
利
用
者
様
に

も
申
し
訳
な
い
な
」
と
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
を

感
じ
て
い
ま
し
た
。

し
か
し
、
先
輩
の
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー

の
み
な
さ
ん
が
と
て
も
丁
寧
に
指
導
し
て

く
だ
さ
り
、
な
ん
と
か
こ
こ
ま
で
続
け
て

こ
ら
れ
ま
し
た
。
異
動
し
て
も
う
す
ぐ
１
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年
が
経
過
し
ま
す
が
、
少
し
ず
つ
仕
事
に

も
慣
れ
て
来
て
、
ご
利
用
者
様
と
も
最
初

の
こ
ろ
に
比
べ
る
と
関
係
性
が
築
け
て
き

て
い
る
か
な
と
感
じ
て
い
ま
す
。

―
―
趣
味
や
休
日
の
過
ご
し
方
を
教
え
て

く
だ
さ
い
。

休
日
はYouTube

や
録
画
し
た
韓
国

ド
ラ
マ
を
見
た
り
、
散
歩
し
た
り
し
て
過

ご
し
て
い
ま
す
ね
。YouTube

で
は
大
食

い
動
画
や
犬
や
猫
の
か
わ
い
い
映
像
な
ど

を
見
て
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
あ
ま
り
ジ
ャ

ン
ル
は
絞
ら
ず
、
気
に
な
っ
た
動
画
を
見

て
い
ま
す
。

散
歩
で
よ
く
行
く
の
は
、
近
所
の
神
社
。

外
を
歩
く
と
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
で
き
ま
す
。

だ
ん
だ
ん
暖
か
く
な
っ
て
き
た
の
で
、こ
れ

か
ら
散
歩
す
る
機
会
が
増
え
そ
う
で
す
。

―
―
最
後
に
、
今
後
の
目
標
を
お
聞
か
せ

く
だ
さ
い
。

一
人
前
の
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
に
な
る

に
は
、ま
だ
知
識
も
経
験
も
足
り
ま
せ
ん
。

そ
の
た
め
、
外
部
の
研
修
を
受
講
す
る
な

ど
、
も
っ
と
積
極
的
に
勉
強
し
て
ス
キ
ル

を
身
に
つ
け
て
い
く
の
が
目
標
で
す
。
そ

し
て
い
つ
の
日
か
、「
こ
の
人
に
担
当
し
て

も
ら
っ
て
よ
か
っ
た
」
と
お
っ
し
ゃ
っ
て

い
た
だ
け
る
よ
う
な
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー

を
目
指
し
ま
す
。

資
格
を
活
か
し
た
仕
事
を
す
る
た
め

に
明
和
会
に
入
社
し
、
挑
戦
を
続
け
て
い

る
髙
畑
さ
ん
。
飽
く
な
き
向
上
心
を
胸

に
、
こ
れ
か
ら
も
成
長
を
続
け
て
い
く
で

し
ょ
う
。

明和会の
Instagramは
こちらから！



地域包括支援センター センター長 社会福祉士  加藤 典之さん
かとう         のりゆき

明和苑居宅介護支援事業所 ケアマネジャー  松井 紀子さん
まつい          のりこ

明和苑居宅介護支援事業所 管理者 ケアマネジャー  田邉 直子さん
たなべ          なおこ

巻頭インタビューを飾る髙畑さんの魅力を深掘り！職場を共にされている身近な３名の方が紹介してくれています！

髙畑さんのすごいところ
控えめで、細かな部分に気がつくところが
すてきです！きれい好きで、知らないうち
にゴミ捨てや片づけをしてくれています。

髙畑さんのすごいところ
気がついて自分から行動できると
ころに助けられています。こちらが
わからないことや忘れていること
など、すぐに調べてくれたり、親切
に教えてくれます。

髙畑さんとの思い出
調べ物で困っていたときにパッと調べて
教えてくれて、その早さに驚きました。

メッセージ
いつも質問に素早く丁寧に答えてくれて本当に助
かっています。仕事に対する姿勢、尊敬しています。
無理しすぎないように、たまには頼ってくださいね。
これからもよろしくお願いします。

髙畑さんのすごいところ
トラブルに対しても常に冷静に
対応ができるところがすごいと
思います。

髙畑さんを一言で表すと……

みんなの縁の下の力持ちです！

メッセージ
地域包括支援センターから居宅介
護支援事業所に部署が変わり１年
が過ぎましたが、さらなる飛躍を期
待しています。

メッセージ
事業所に来て１年ですね。大変
なこともありますが、無理しない
でね。みんなで頑張っていきま
しょう。頼りにしています！

髙畑さんを一言で表すと……

黙っていてもやることはしっかりやり、
集中力がある人

髙畑さんとの思い出
包括支援センターは非常に多くの問題
を抱えている方の相談に対応すること
が多いのですが、一緒に支援にあたり
うまく支援することができ良い方向に
進むことができました。

髙畑さんを一言で表すと……

まじめで一生懸命

髙畑さんとの思い出
ときどき笑いのツボにはまるのか、大笑
いするので楽しいですね。次は何で笑わ
せようかと、日々探しているんですよ！

髙畑さんへのメッセージ ４月より新しく一緒に働く11名の仲間を紹介します！

この機会に共通の趣味などを見つけて話しかけてみましょう♪ 

意外な一面が見つかるかも……？

ようこそ明和会へ！

❶保育実習でお世話になった際、園の雰囲気がとても好き
だったからです。

❷今は、とにかく早く仕事を覚えることです！
❸常に全⼒を⼼がけ、意欲的に仕事に取り組みます！未熟
ですが、よろしくお願いします。

� � �あらい��つばさ

新居�翼さん

❶ 入社の決め手　❷入社後の目標

❸ 皆さんへのメッセージ

新入社職員紹介
緑一点

❶めいわ⻯洋保育園に⾒学、⾃主実習に⾏ったとき、皆さ
ん明るく、保育⼠さん同⼠の関係も良いなと感じました。
私も「ここで働きたい」と思い明和会に決めました。
❷まずは⼦どもの名前をはやく完璧に覚えて、たくさん名前
で呼んであげたいです！�
❸ずっとなりたかった保育⼠になれてとても嬉しいです！楽
しく明るく⼦どもたちと関わっていきます！よろしくお願い
します！

� � �いけだ�� � �ひな

池⽥�雛さん

❶明和会の保育園で実習させていただいた際に保育⼠さん
たちが優しく、⼦どもたちへの接し⽅も丁寧で、私も「こん
な保育⼠になりたい」と思ったからです。

❷今はとにかく早く仕事を覚え、⼀緒に働く保育⼠さんたちや
⼦どもたち、保護者の⽅から信頼される保育⼠になりたい
と思います。
❸まだまだわからないことだらけですが、精⼀杯頑張ります。

� � �すずき

鈴⽊�みやびさん

いつも笑顔で
元気よく！

❶１つ⽬は、園･保育⼠さんたちの雰囲気がとても良く、園児が
のびのび過ごせる環境を作っていたためです。２つ⽬は学校
の友⼈が何⼈か明和会を受けていて、｢明和会が良い｣と話
していたためです。この２つの理由で⼊社を決めました。
❷早く環境や仕事に慣れ、テキパキと動き、経験値を積み、
いずれは資格取得にも挑戦したいと思っています！
❸慣れないことばかりで⼼が折れてしまいそうになります
が、元気よく張り切って頑張ります！よろしくお願いします！

� � あんま�� � � � �ゆうた

安間�勇太さん

どこでも寝られる

❶研修のとき、保育⼠さんや園児たちの明るく笑顔絶えな
い姿や⼦ども⼀⼈ひとりを理解して関わっている様⼦か
ら、同じように寄り添い、あたたかな雰囲気で過ごせるよ
うな保育者になりたいと考え、⼊社を決めました。
❷今は早く仕事を覚えることです。また関わっていくなかで
⼦ども⼀⼈ひとりを理解し、楽しい保育ができるよう、経
験を積みたいと思います。
❸初めてのことばかりで不安な気持ちがありますが、常に
⼦どもたちに寄り添い、笑顔を届けられる保育者になれ
るよう、精⼀杯頑張りたいと思います。

� �まつうら�� � � � � �さや

松浦�沙⽮さん

❶相談業務に携わる⺟の姿に憧れを抱き、福祉業界・相談
業務の道を⽬指すようになりました。その道中で、明和会
のことを知り、明和会に所属を決めました。
❷仕事を覚えることに集中したいと思います。早く仕事を覚
え、即戦⼒として動けるよう１⽇、⼀歩ずつ、着実に頑張っ
ていきます。
❸⼀緒に仕事をする⼀員として、精⼀杯努めていきますの
で、どうぞよろしくお願いします。

� �むかい�� � � � � � �りさ

向井�莉沙�ビアンカさん

生まれも育ちも
日本人！

❶いろいろな種類の施設も持っていて⼤きく安⼼できるな
と思ったからです。
❷仕事をしっかりと覚えて、⼦どもたちと楽しく過ごすこと
です！
❸優しく教えていただけたら嬉しいです！これからよろしく
お願いします！

� �いけだ�� � � � �きょうこ

池⽥�恭⼦さん

１人でどこでも
行けちゃう！

❶障害の分野に興味があり、施設⾒学でお話をお聞きし
たところ、⽅針に強く共感し⼊社を決めました。
❷仕事を確実に覚えていき少しずつ⾃分に⾃信を持つ
ことです。
❸よろしくお願いします。

� � きだち�� � � � �はるな

⽊⽴�晴菜さん

粘り強い！

❶⼩さいころから保育⼠になるのが夢で、⼦どもたち⼀⼈ひ
とりの気持ちに寄り添った保育をしたいと思っていました。
明和会の「⼀⼈ひとりの個性と夢を⼤切にする」という保
育理念に強く共感し⼊社を決めました。
❷⼦どもたちのことを第⼀に考え、保護者から信頼される保
育⼠になれるよう、笑顔を絶やさず頑張っていきます。
❸忙しいなか、いつも優しく教えてくださりありがとうござ
います。早く仕事を覚え、安⼼して任せてもらえるよう頑
張ります！

�まつもと�� � � �あゆみ

松本�阿⼸さん

明るい笑顔

優しさと素直さが
取り柄

❶⼩さいころから近所のお年寄りの⽅と交流することが多
く、アドバイスやたくさんの⾔葉で元気づけてもらってい
ました。そのため私もお年寄りの⽅のお⼒になりたいと
思うようになりました。そして明和からす森さんで実習を
させていただき、利⽤者様や職員の皆さんが優しく温か
いと感じました。仕事もやりがいを感じ楽しいなと感じた
ので⼊社を決めました。
❷利⽤者さんとのコミュニケーションや声かけを上⼿に取
り、皆さんのような介護⼠になりたいと思います！
❸少しでもお⼒になれるように精⼀杯頑張りますのでよろ
しくお願いします。

� �こばやし��さくら

⼩林�桜さん

笑顔が一番！

❶めいわ⻯洋保育園で保育実習を⾏った際、記録の書き⽅
や⼦どもとの関わり⽅など丁寧に教えてくださったり、励
ましてくださったりと、保育⼠さんたちのおかげで前向き
に取り組むことができました。私もここで働きたいと思い
⼊社を決めました。
❷まずは仕事を覚えることです。わからないことはしっか
りと聞き、⾃分から積極的に動けるようになりたいと思
います。
❸保育⼠１年⽬でまだまだ未熟ではありますが、⼀⽣懸命
頑張ります。ご指導ご鞭撻のほどよろしくお願いします。

�たけうち

⽵内�ひなきさん

好奇心旺盛女 メイク、服、
ねこ大好き　


