
２
０
１
７
年
、
社
会
福
祉
法
人
明
和
会
に

再
入
社
し
た
寺
田
文
子
さ
ん
は
、
め
い
わ
可

睡
保
育
園
で
主
任
保
育
士
を
務
め
て
い
ま

す
。
こ
れ
ま
で
の
歩
み
を
紐
解
き
な
が
ら
、

自
身
の
仕
事
や
共
に
働
く
仲
間
へ
の
思
い
、

今
後
の
目
標
に
つ
い
て
伺
い
ま
す
。

―
―
２
０
２
２
年
か
ら
務
め
て
い
る
主
任

業
務
の
内
容
に
つ
い
て
お
聞
か
せ
く
だ
さ

い
。日

々
の
仕
事
は
園
長
の
補
佐
と
、
保
育
士

が
不
足
し
て
い
る
ク
ラ
ス
で
の
手
伝
い
で

す
。
加
え
て
、
防
火
管
理
者
と
し
て
園
の
被

災
を
予
防
す
る
た
め
の
措
置
を
考
え
た
り
、

子
ど
も
た
ち
に
防
災
に
つ
い
て
教
え
た
り

し
て
い
ま
す
。
防
犯
の
面
で
も
、
園
内
・
園

外
で
不
審
者
に
出
会
っ
た
と
き
の
対
処
な

ど
を
指
導
し
て
い
ま
す
。

ま
だ
主
任
と
し
て
は
頼
り
な
く
、
周
り
の

人
に
支
え
ら
れ
て
何
と
か
役
割
を
果
た
す

毎
日
で
す
。
園
長
を
は
じ
め
と
し
て
職
員
の

方
が
皆
す
ば
ら
し
い
人
ば
か
り
な
の
で
、
い

つ
も
助
け
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
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 文
ふ み

子
こ

―
―
園
長
先
生
と
は
、
１
９
９
４
年
（
平

成
６
年
）
に
新
卒
で
明
和
会
に
入
社
し
た

と
き
に
も
共
に
仕
事
を
し
て
い
た
そ
う
で

す
ね
。

現
在
の
園
長
と
仕
事
を
し
て
い
た
の
は

入
社
４
年
目
の
こ
ろ
で
、
共
に
３
歳
児
の
ク

ラ
ス
を
担
当
し
て
い
ま
し
た
。
園
長
は
当
時

か
ら
、
園
に
通
っ
て
く
れ
る
子
ど
も
た
ち
や

預
け
て
く
だ
さ
る
保
護
者
さ
ん
、
共
に
働
く

職
員
が
皆
で
楽
し
く
過
ご
せ
る
よ
う
に
と

考
え
、
行
動
に
移
し
て
体
現
す
る
人
で
し

た
。私

自
身
に
も
そ
う
し
た
思
い
は
入
社
し

た
当
初
か
ら
あ
り
、
自
ら
周
囲
に
働
き
か
け

た
い
と
常
々
考
え
て
い
ま
し
た
が
、
人
前
に

出
る
の
が
苦
手
で
、
な
か
な
か
う
ま
く
い
か

ず
に
悩
ん
で
い
た
の
で
す
。
そ
ん
な
な
か
で

出
会
っ
た
園
長
に
触
発
さ
れ
、「
私
も
子
ど

も
た
ち
と
一
緒
に
楽
し
も
う
」
と
い
う
気
持

ち
が
強
く
な
り
、
そ
こ
か
ら
保
育
の
仕
方
も

変
わ
っ
て
い
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

結
婚
を
機
に
他
県
へ
出
た
た
め
、
一
度
退

職
し
ま
し
た
が
、
静
岡
に
戻
っ
て
き
た
と
き

に
「
ま
た
明
和
会
で
働
き
た
い
」
と
い
う
気

持
ち
に
な
っ
た
の
は
、
新
卒
で
働
い
た
当
時

の
思
い
出
が
心
に
残
っ
て
い
た
か
ら
だ
と

思
い
ま
す
。

―
―
最
も
印
象
に
残
っ
て
い
る
出
来
事
は

あ
り
ま
す
か
。

「
く
る
ク
ル
」
と
い
う
巡
回
型
支
援
セ
ン

タ
ー
の
支
援
員
と
し
て
、
人
と
の
新
た
な
関

わ
り
方
を
経
験
し
た
こ
と
で
す
。「
く
る
ク

ル
」
は
車
の
な
か
に
お
も
ち
ゃ
を
積
ん
で
、

日
替
わ
り
で
各
地
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
を
巡
回
し
ま
す
。
巡
回
先
も
来
る
人
も

日
々
変
わ
る
の
で
、
子
ど
も
た
ち
や
保
護
者

さ
ん
と
の
出
会
い
や
ふ
れ
合
い
が
楽
し
く
、

刺
激
が
あ
り
ま
し
た
。「
今
日
は
あ
の
子
に

会
え
る
か
な
」「
会
え
な
い
間
に
経
験
し
た

出
来
事
を
、
ど
う
や
っ
て
話
し
て
く
れ
る
か

な
」
と
考
え
る
と
、
毎
日
が
楽
し
み
の
連
続

で
し
た
。

年
に
１
回
行
わ
れ
る
「
支
援
セ
ン
タ
ー

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」
で
、
支
援
セ
ン
タ
ー
の

先
生
方
と
話
し
合
い
、
工
夫
し
な
が
ら
劇
を

上
演
し
た
の
も
、
楽
し
か
っ
た
体
験
と
し
て

胸
に
刻
ま
れ
て
い
ま
す
。
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―
―
休
日
は
ど
の
よ
う
に
過
ご
さ
れ
て
い

ま
す
か
。

子
ど
も
た
ち
と
外
出
し
て
ア
ク
テ
ィ
ブ

に
過
ご
す
の
が
好
き
で
し
た
が
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
が
流
行
し
は
じ
め
て
か
ら
は
、

主
に
家
で
過
ご
す
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
お

う
ち
時
間
の
楽
し
み
と
し
て
購
入
し
た
の

が
、
ニ
ン
テ
ン
ド
ーSw

itch

の
カ
ラ
オ
ケ

ソ
フ
ト
。
子
ど
も
た
ち
が
ソ
フ
ト
を
使
っ
て

歌
っ
て
み
た
い
と
言
う
の
で
、
試
し
に
買
っ

て
み
ま
し
た
。
私
は
聞
い
て
い
る
だ
け
で
す

が
、
そ
れ
で
も
楽
し
い
も
の
で
す
。
家
に
高

齢
の
母
が
い
る
の
で
、
今
は
ま
だ
外
食
も
旅

行
も
避
け
て
い
ま
す
が
、
コ
ロ
ナ
禍
が
明
け

た
ら
ま
ず
は
外
食
し
に
出
か
け
、
お
い
し
い

も
の
を
食
べ
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

―
―
今

後

の

目

標

を

教
え
て
く
だ
さ
い
。

今
は
周
り
の
人
に
恵
ま
れ
て
主
任
の
仕

事
が
で
き
て
い
ま
す
が
、
こ
れ
か
ら
は
皆
を

引
っ
張
っ
て
い
け
る
存
在
に
成
長
し
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。
私
は
も
と
も
と
要
領
が

悪
く
、
飲
み
込
み
が
遅
い
の
で
、
手
際
も
よ

く
あ
り
ま
せ
ん
。
新
人
の
こ
ろ
は
、
思
う
よ

う
に
で
き
な
い
自
分
に
泣
け
て
く
る
こ
と

も
あ
り
ま
し
た
。
毎
日
落
ち
込
み
な
が
ら
も

現
在
ま
で
仕
事
を
続
け
て
こ
ら
れ
た
の
は
、

共
に
働
く
先
生
方
が
話
を
聞
い
て
く
だ
さ

り
、
一
緒
に
考
え
て
く
だ
さ
っ
た
お
か
げ
で

す
。で

す
か
ら
、
今
度
は
私
が
皆
の
話
の
聞
き

役
と
な
り
、
つ
ら
い
思
い
を
抱
え
込
ま
な
い

よ
う
に
気
遣
っ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。
苦
し
い
問
題
は
私
も
一
緒
に
背
負

い
、
う
れ
し
い
出
来
事
は
皆
で
共
有
し
な
が

ら
、
園
に
関
わ
る
す
べ
て
の
人
が
楽
し
い
保

育
を
享
受
で
き
る
環
境
を
作
っ
て
い
け
れ

ば
、
こ
れ
ほ
ど
喜
ば
し
い
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
。人

を
思
い
や
り
、
寄
り
添
っ
て
職
員
を
ま

と
め
て
い
こ
う
と
努
力
す
る
寺
田
さ
ん
。

「
子
ど
も
た
ち
も
、
保
護
者
さ
ん
も
、
職
員

も
、
皆
が
楽
し
め
る
保
育
を
し
て
い
く
」
と

い
う
考
え
を
共
に
す
る
園
長
と
、
保
育
を
さ

ら
に
進
化
さ
せ
る
決
意
を
新
た
に
し
て
い

ま
す
。
周
囲
の
人
々
へ
の
深
く
温
か
い
気
持

ち
を
胸
に
、
寺
田
さ
ん
は
こ
れ
か
ら
も
走
り

続
け
る
こ
と
で
し
ょ
う
。



みんなのオアシス

寺田さんを一言で表すと…

寺田さんのすごいところ
緊張していたり不安なことがあったりしても、
文子さんの安心感で吹っ飛ぶところです！

メッセージ
文子さんの優しくて、おおらかなところが
大好きです！これからも可睡保育園を
支えてください！

寺田さんとの思い出
一緒にフリーをしたときに、いつも「２人で考
えよう！」「２人でひとつだよ！」と私が悩んで
いることにすぐ気がついて一緒になって考え
てくれたので、すごく心強く感じました。

寺田さんのすごいところ
誰に対しても気さくに話しかけてくれる優
しい文子さん。文子さんがいるとその場の
雰囲気が和やかになります！周りを気にか
けて声をかけてくれるので、安心感を与え
てくれる存在です。

寺田さんとの思い出
卒園式のピアノを弾くときに、喝を入れてもら
いました！あのときはありがとうございました。
文子さんのおかげで緊張がほぐれました。

寺田さんへのメッセージ

おもしろくて安心感のあるお母さん

寺田さんを一言で表すと…

巻頭インタビューを飾る寺田さんの魅力を深掘り！寺田さんをよく知る３名の方に、
寺田さんの尊敬しているところや思い出を伺いました。

    ま つ お        あ い な

松尾 愛奈さんめいわ可睡保育園 保育士

   つじ もと          りか

辻本 理香さんめいわ可睡保育園 保育士

メッセージ
いつも私の相談を聞いてくれてありがとう
ございます！文子さんの言葉にたくさん助
けてもらっています。これからも色々アドバ
イスをよろしくお願いします！文子さんも何
か話したいことがあれば、何でも聞きます！

    よこお        み ゆ き

横尾 美幸さんめいわ可睡保育園 保育士

寺田さんとの思い出
一緒に子育て支援を担当していたとき
に、年に１度の袋井市子育て支援フェ
スティバルで企画準備に奮闘。
当日はステージで一緒にオペレッタを
演じ、達成感を共有しました。

寺田さんのスゴイところ
主任という立場に適任の方で、職員や園児
一人ひとりの様子を把握しながら適材適所に
動けるところです。

和ませ名人

寺田さんを一言で表すと…

メッセージ
いつも、職場に優しく穏やかな雰囲気を作って
いただき、ありがとうございます。保育や子育
て支援は常に気の抜けない仕事ですが、文子
さんのおかげで笑顔を心がけて頑張れます。

近所に、高級そうなお寿司屋さんがあり、
ずっと気になっています。

カウンターで一貫ずつ出てくるお寿司を食べたい！

一度でいいので、大将から直接寿司下駄の上にお寿司を乗
せてもらいたいと思っています！

／ 2022年、これだけはやります！／

近所の素敵なお寿司屋さんに行く！ 

やろうと決めたエピソードや理由

明和第二保育園
保育士

ごとう         さ や

五島 沙弥さん

2022年、のこり少し！

宣言！これだけは
やります

使っていない服やモノの片付けをしたいと思います。

モノは増えても捨てていない状態
だったので、部屋をスッキリさせ
たくて……。

／ 2022年、これだけはやります！／

断捨離

やろうと決めたエピソードや理由

ワークスつばさ
生活支援員

かとう            な つ み

加藤 菜都美さん

田所商店は味噌ラーメン専門店で、３種類の味噌から
好きなものを選ぶことができます。今のところ１種類しか
食べたことがないので、他の２種類や限定のラーメンも

食べてみたいと思います。

友人に誘われて食べに行ったこと
が、このお店を知るきっかけでし
た。その後すぐに新型コロナウイ
ルスが流行していまい、お店に行
く機会がなく今に至ります。
感染状況次第ですが、感染予防対策をしっかりと行った上
で、他の種類も食べに行きたいと考えています。

／ 2022年、これだけはやります！／

田所商店のラーメン全種類制覇

やろうと決めたエピソードや理由

明和苑
介護員

す ず き         か ず き

鈴木 一樹さん

本の整理をしていた際、未読の本が多いことに気づきまし
た。考えると書店に行くとついつい購入してそのままにして
おくことが多かったので、時間を見つけて読破したいと思い
ます。

やろうと決めたエピソードや理由

2022年も終わりが見える
時期になりました。
皆さん、やり残したことは
ありませんか？今回は、年内に
完遂したいことを４名の方々に
伺いました！

購入して、まだ読んでいない文庫本を５冊以上
読破したいと思っています。

／ 2022年、これだけはやります！／

文庫本の読破

袋井学園
経理部長

いとう      か つ ゆ き

伊藤 勝幸さん


