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１
年
４
月
に
社
会
福
祉
法
人
明

和
会
へ
入
職
し
た
密
岡
凪
沙
さ
ん
。
採
用

後
は
あ
き
は
寮
に
配
属
さ
れ
、
利
用
者
様

の
生
活
全
般
を
支
え
て
い
ま
す
。
学
生
時

代
は
書
道
に
打
ち
込
ん
で
き
た
と
い
う
密

岡
さ
ん
は
、
ど
の
よ
う
な
き
っ
か
け
で
入

職
に
至
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。
こ
れ
ま
で

の
経
験
や
仕
事
の
や
り
が
い
、
今
後
の
目

標
な
ど
と
併
せ
て
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

―
―
入
職
ま
で
の
経
緯
を
お
聞
か
せ
く
だ

さ
い
。

小
学
校
３
年
生
で
書
道
教
室
に
通
い
は

じ
め
、
高
校
、
大
学
と
書
道
を
専
攻
し
ま

し
た
。
実
は
、
学
生
時
代
は
「
特
別
支
援

学
校
の
国
語
教
員
に
な
っ
て
書
道
を
子
ど

も
た
ち
に
教
え
た
い
」
と
考
え
て
い
た
の

で
す
。
書
道
の
楽
し
さ
を
伝
え
る
書
道
家

の
金
澤
翔
子
さ
ん
に
憧
れ
、
子
ど
も
た
ち

に
書
道
を
楽
し
ん
で
ほ
し
い
と
い
う
思
い

が
あ
り
ま
し
た
。

し
か
し
、
大
学
時
代
に
経
験
し
た
障
害

者
向
け
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
で
の
ア
ル
バ
イ

ト
が
き
っ
か
け
で
、
考
え
が
変
わ
り
ま
し

た
。利
用
者
様
と
の
会
話
を
楽
し
ん
だ
り
、

一
緒
に
食
事
を
し
た
り
と
、
利
用
者
様
が

明
る
く
日
常
生
活
を
送
る
サ
ポ
ー
ト
を
す

る
こ
と
が
楽
し
か
っ
た
の
で
す
。「
困
っ
て

い
る
人
の
助
け
に
な
る
仕
事
を
し
た
い
」

と
い
う
思
い
か
ら
就
職
活
動
を
は
じ
め
た
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あきは寮　生活支援員 密
み つ

岡
お か

 凪
な ぎ

沙
さ

と
こ
ろ
、
障
害
者
や
高
齢
者
、
児
童
な
ど

幅
広
い
方
を
対
象
に
事
業
展
開
を
し
て
い

る
明
和
会
に
出
会
い
ま
し
た
。
職
場
の
元

気
で
温
か
な
雰
囲
気
に
心
引
か
れ
て
入
職

を
決
意
し
、
現
在
に
至
り
ま
す
。

―
―
福
祉
を
専
門
に
学
ん
で
い
な
か
っ
た

こ
と
で
、
苦
労
も
あ
っ
た
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

覚
え
な
け
れ
ば
い
け
な
い
物
事
が
山
の

よ
う
に
あ
り
、
未
だ
に
仕
事
の
大
変
さ
を

感
じ
る
毎
日
で
す
。
例
え
ば
、
利
用
者
様

と
の
適
切
な
距
離
感
の
取
り
方
、
利
用
者

様
が
ど
の
よ
う
に
体
の
関
節
や
筋
肉
を
動

か
し
て
移
動
す
る
の
か
な
ど
は
、
こ
の
仕

事
に
就
か
な
け
れ
ば
知
ら
な
か
っ
た
知
識

で
す
。
特
に
、
人
そ
れ
ぞ
れ
好
み
の
方
法

が
あ
る
投
薬
に
は
苦
労
し
ま
し
た
。１
度
、

利
用
者
様
の
苦
手
な
方
法
で
投
薬
し
、
薬

を
飲
ん
で
い
た
だ
け
な
か
っ
た
こ
と
も
あ

り
ま
す
。

専
門
知
識
が
な
い
た
め
に
右
往
左
往
し

た
経
験
は
多
か
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、
先
輩
た
ち
の
仕
事
振
り
を
見
て
学
ん

で
は
実
践
を
繰
り
返
し
、
技
術
と
知
識
の

習
得
に
尽
力
し
ま
し
た
。
大
変
さ
を
感
じ

な
が
ら
も
新
し
い
知
識
が
増
え
る
過
程
を

楽
し
み
、
仕
事
に
向
き
合
え
て
い
る
と
思

い
ま
す
。

―
―
入
職
か
ら
１
年
が
経
ち
、
ご
自
身
の

成
長
を
感
じ
る
瞬
間
は
あ
り
ま
す
か
。

利
用
者
様
が
心
を
開
い
て
く
れ
た
と
感

じ
ら
れ
た
時
で
す
。
話
し
か
け
て
も
あ
ま

り
反
応
を
示
さ
な
い
方
や
、
自
分
か
ら
積

極
的
に
お
話
し
さ
れ
な
い
方
も
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
す
が
、
日
々
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
通
じ
て
あ
る
日
を
境
に
挨
拶
を

返
し
て
く
れ
る
よ
う
に
な
り
、
感
慨
深
く

思
い
ま
し
た
。
ま
た
、
普
段
は
そ
っ
け
な

い
態
度
だ
っ
た
方
が
私
の
名
前
を
呼
ん
で

く
れ
た
時
の
喜
び
は
、
何
よ
り
大
き
か
っ

た
こ
と
を
覚
え
て
い
ま
す
。

―
―
仕
事
の
や
り
が
い
に
つ
い
て
お
聞
か

せ
く
だ
さ
い
。

利
用
者
様
に
と
っ
て
よ
り
過
ご
し
や
す

い
環
境
づ
く
り
が
で
き
た
時
に
や
り
が
い

を
感
じ
ま
す
。
以
前
、
車
椅
子
の
扱
い
方

に
つ
い
て
外
部
の
専
門
家
か
ら
指
導
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
ア
ド
バ
イ
ス
を
も
と

に
職
員
同
士
で
話
し
合
い
な
が
ら
実
践
し

た
結
果
、
車
椅
子
を
利
用
し
て
い
る
方
が

感
じ
る
負
担
の
軽
減
に
つ
な
げ
ら
れ
た
の

で
す
。
職
員
一
丸
と
な
っ
て
よ
り
良
い

環
境
づ
く
り
に
関
わ
り
、
行
動
が
結
果

に
つ
な
が
っ
た
時
の
嬉
し
さ
は
ひ
と
し

お
で
す
。
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―
―
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
で
は
ど
の
よ
う
に
過

ご
し
て
い
ま
す
か
。

大
学
４
年
生
の
時
か
ら
ア
ク
セ
サ
リ
ー

づ
く
り
を
は
じ
め
ま
し
た
。
ビ
ー
ズ
な
ど

で
イ
ヤ
リ
ン
グ
や
ブ
レ
ス
レ
ッ
ト
を
自
作

し
、
作
品
数
は
20
個
ほ
ど
に
。
作
っ
た
ア

ク
セ
サ
リ
ー
を
身
に
つ
け
て
休
日
を
過
ご

す
こ
と
も
あ
り
、
好
き
な
も
の
に
囲
ま
れ

て
日
々
の
疲
れ
を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
て
い

ま
す
。　

最
近
で
は
、好
き
な
ド
ラ
マ
やYouTube

観
賞
も
楽
し
み
で
す
。
ま
た
、
大
学
卒
業

後
か
ら
書
道
に
関
わ
っ
て
い
な
い
た
め
、

書
道
教
室
に
通
い
直
し
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。

―
―
今
後
の
目
標
を
お
願
い
し
ま
す
。

以
前
、「
あ
き
は
寮
で
書
道
経
験
を
生
か

し
た
活
動
を
し
て
み
な
い
か
」
と
い
う
お

話
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
の
実
現
を
目

指
し
て
企
画
を
進
め
て
い
き
、
書
道
で
使

う
墨
や
筆
に
触
れ
る
と
こ
ろ
か
ら
皆
さ
ん

に
楽
し
ん
で
も
ら
え
る
時
間
に
で
き
れ

ば
、
嬉
し
く
思
い
ま
す
。

そ
れ
以
外
に
も
、
こ
れ
ま
で
の
１
年
間

の
学
び
を
復
習
し
て
体
得
す
る
と
い
う
目

標
と
、
知
識
不
足
を
解
消
す
る
た
め
に
も

介
護
職
員
初
任
者
研
修
を
は
じ
め
と
す
る

福
祉
系
資
格
を
取
得
す
る
と
い
う
目
標
も

あ
り
ま
す
。
少
し
ず
つ
行
動
し
、
こ
れ
か

ら
も
成
長
を
続
け
て
い
き
ま
す
。

時
に
躓
き
な
が
ら
も
く
じ
け
る
こ
と
な

く
、
一
歩
ず
つ
歩
み
を
進
め
て
き
た
密
岡

さ
ん
。
再
び
書
道
を
き
っ
か
け
に
、
新
し

い
扉
を
開
い
て
い
く
こ
と
で
し
ょ
う
。
さ

ら
な
る
高
み
を
目
指
す
そ
の
姿
か
ら
、
目

が
離
せ
ま
せ
ん
。



落ち着いて見えるけど、
実はお話が好きな今時の女の子

密岡さんを一言で表すと？

密岡さんのすごいところ
彼女の机上はとても綺麗で、担当利用者のタンスの中
も整理整頓されています。芯の強さを感じます！

メッセージ
忙しい業務の中、一生懸命頑張ってくれて感
謝しています。密岡さんの笑顔が場を和ませ
てくれています。これからも一緒に頑張ってい
きましょう。

思い出のエピソード
ひたすら食べながら、仕事の話やプライ
ベートの話をたくさん話したこと。密岡さん
のいろいろな一面を知ることができて楽し
い時間でした！

密岡さんのすごいところ
落ち着いているけど、自分の意志や考えを
持っていて、それをきちんと主張することが
できるところ。意外と熱い部分もあり、利用
者さん思いだなと思います。

思い出のエピソード
ジャニーズ、特に嵐の大ファンですが、昔の
ジャニーズ（少年忍者）を知っていて驚きま
した！話が盛り上がり、好感が持てます。

密岡さんへのメッセージ

かわいい娘

密岡さんを一言で表すと？

巻頭インタビューに登場なさった密岡さんをよく知るあきは寮の３人から、コメントをいただきました。
一緒に働く皆さんのお話から、密岡さんの魅力がたくさん見えてきました ！

   か げ や ま        ち な つ

影山 千夏さんあきは寮  生活支援員

   や まざ き            りえこ

山崎 梨恵子さんあきは寮  グループ主任

メッセージ
年齢や職歴が近い分、話しやすくて心強
い存在です！いつもありがとうございます！
これからも一緒に頑張りましょう！

  い わ むろ         いくみ

岩室 郁美さんあきは寮

思い出のエピソード
昨年度、係の仕事を一緒に手伝ってく
れました。そのとき、仕事中にはできな
い話をゆっくり話すことができ、大変盛
り上がりました！あの楽しい時間はとって
おきの思い出です！

密岡さんのすごいところ
いつも周りをよく見て動いているところです。
また、自分の意見や考えをしっかりと持ってい
て、意見を求められたときには、しっかりと発
言できるところがすごいと思っています。

憎めないかわいらしい人

密岡さんを一言で表すと？

メッセージ
コロナ禍での入社で大変な状況の中、いつも
頑張っていると感じます。密岡さんの働きぶり
から学ぶことがたくさんあります。今後も、楽
しい時間や様々なことを共有しながら、一緒
に頑張っていきたいと思っています！

私の

「夏が来れば思い出す……」という歌詞もありますが、
皆さんが夏と聞いて思い浮かべるのは何ですか？

今回は、夏の一番の思い出と必須アイテムを大調査してみました！

夏の思い出夏の思い出

／夏に欠かせないもの／

 やました    のりこ

山下 記子さん

静岡中東遠障害者就業・
生活支援センターラック
就業支援ワーカー

子どものころ、
家族で夏休みに行った

「キャンプ」
富士五湖周辺のキャンプ場で毎年場所は違い、いつもドキドキ
楽しみでした。バーベキューや魚釣り、周辺観光と楽しかったこ
とを覚えています。１度湖に行ったときに、ゲリラ豪雨で九死に
一生スペシャルのような体験をしたのも思い出の１つです！今度
は自分の子どもを連れていける日が来ると良いなと思います。

スイカです。毎年必ず我が家の冷蔵庫に巨大スイカがやっ
てきて野菜室を占拠します。スイカ大好きさんによってすぐ
に小さくなっていきますが……今年も６月から現れました！

私の
夏の
思い出

 なかね      りか

中根 利香さん

明和ふかみの家
介護員

３年前の夏、
保護犬の譲渡会で我が家の
家族になった愛犬との出会い

動物を飼ったことのない主人の説得に苦労しましたが、今では
犬嫌いのじいじもおやつをあげるほど家族全員がメロメロ状
態に！ぬいぐるみのような愛犬は愛嬌を振りまき、家族全員が
癒されています。

／夏に欠かせないもの／
ビールと漫画とポケモンＧＯです。暑さを忘れさせてくれ
ます！

私の
夏の
思い出

   おぎ        あゆみ

小木 亜友美さん

明和第二保育園
保育士

サッカー観戦が好きで
コロナ前はいろいろなチームの
スタジアムに行っていました。

夏のスタジアムは、縁日のようなイベントをしていたり花火が
上がったりと、夏にしか味わえない雰囲気でとても楽しい場所
です。応援しているチームが勝っているときに見る花火は最高
です！今はなかなか県外には行けませんが、コロナが落ち着い
たらまた行きたいと思います！

／夏に欠かせないもの／
汗拭きシートです。仕事中汗をかくことも多いので、毎年ど
の汗拭きシートが良いか試しています！今はホワイトムスク
の匂いのものにハマっています。

私の
夏の
思い出

  さとう  みなみ

佐藤 南さん

袋井学園
管理栄養士

野外音楽フェスの
「ROCK IN JAPAN FESTIVAL」

大学のころ、友人と行っていました。見たいアーティストを相談
して決める事前準備から楽しい時間です。当日は朝から晩まで
音楽漬けで好きなアーティストの曲を生で聴き、大声でのコー
ル＆レスポンス。サークルでグチャグチャにされるのが最高に
楽しかった思い出です。今となっては贅沢なことをしていたと
友人と思い出話をします。

／夏に欠かせないもの／
「日焼け対策グッズ」です。日焼けすると痛いですし、シミに
なりたくないので、頑張って対策しています。

私の
夏の
思い出


