
看
護
師
を
し
て
い
る
母
親
の
姿
を
見
て

き
た
影
響
も
あ
り
、
小
さ
な
こ
ろ
か
ら

困
っ
て
い
る
人
や
障
が
い
を
持
っ
て
い
る

人
を
助
け
る
仕
事
が
し
た
い
と
考
え
て
い

た
土
屋
公
宜
さ
ん
。
福
祉
系
の
専
門
学
校

を
卒
業
し
、
２
０
０
８
年
（
平
成
20
年
）

に
社
会
福
祉
法
人
明
和
会
の
一
員
と
な
り

ま
し
た
。入
職
か
ら
１
４
年
以
上
が
経
ち
、

ベ
テ
ラ
ン
職
員
と
な
っ
た
土
屋
さ
ん
に
、

仕
事
を
す
る
上
で
こ
だ
わ
っ
て
き
た
点

や
、
相
談
員
と
し
て
の
目
標
に
つ
い
て
お

聞
き
し
、
そ
の
素
顔
に
迫
り
ま
す
。

―
―
こ
れ
ま
で
の
経
歴
と
、
現
在
の
仕
事

に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

入
職
か
ら
４
年
間
は
障
が
い
者
支
援
施

設
の
袋
井
学
園
で
お
世
話
に
な
り
、
社
会

人
と
し
て
の
基
礎
や
設
備
の
修
理
方
法
を

学
び
ま
し
た
。
そ
の
後
、
養
護
老
人
ホ
ー

ム
で
あ
る
可
睡
寮
へ
と
異
動
し
、
２
年
間

現
場
で
働
い
た
後
、
２
０
１
４
年
に
生
活

相
談
員
と
な
り
ま
し
た
。
現
在
の
仕
事
の

中
心
は
利
用
者
さ
ん
の
預
か
り
金
の
管
理

や
施
設
の
設
備
修
繕
で
、
遅
番
や
早
番
、

宿
直
な
ど
の
現
場
仕
事
も
し
て
い
ま
す
。

ま
た
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
自

粛
す
る
前
は
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
連
絡
調
整

も
担
当
し
て
い
ま
し
た
。
今
は
相
談
員
と
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し
て
、
で
き
る
だ
け
利
用
者
さ
ん
の
お
話

に
耳
を
傾
け
、
何
か
ご
要
望
が
あ
れ
ば
早

め
早
め
に
対
応
す
る
の
が
最
も
重
要
な
業

務
と
な
っ
て
い
ま
す
。

―
―
福
祉
の
仕
事
は
子
ど
も
の
こ
ろ
か
ら

の
夢
だ
っ
た
そ
う
で
す
が
、
実
際
に
入
職

し
て
み
て
ギ
ャ
ッ
プ
な
ど
は
あ
り
ま
し
た

か
。専

門
学
校
時
代
に
実
習
も
受
け
、
職
務

内
容
を
知
っ
て
い
る
つ
も
り
で
し
た
が
、

い
ざ
職
員
と
し
て
働
き
始
め
る
と
実
習
と

は
仕
事
の
幅
広
さ
が
全
く
違
い
、
戸
惑
い

ま
し
た
。
私
は
文
章
を
書
く
の
が
苦
手
な

の
で
、
日
誌
の
作
成
や
個
々
の
ケ
ー
ス
記

録
に
は
、
今
で
も
だ
い
ぶ
苦
戦
し
て
い
ま

す
。
新
人
の
こ
ろ
、
主
任
や
先
輩
に
指
導

し
て
も
ら
い
な
が
ら
何
度
も
書
き
直
し
た

の
は
苦
い
思
い
出
で
す
。
分
か
ら
な
い
こ

と
だ
ら
け
で
先
輩
方
に
は
大
い
に
迷
惑
を

か
け
た
だ
ろ
う
な
と
…
…
。

ま
た
自
分
が
先
頭
に
立
っ
て
進
め
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
仕
事
で
う
ま
く
立
ち
回
れ

ず
、
結
局
先
輩
頼
み
に
な
っ
て
し
ま
っ
た

経
験
も
あ
り
ま
す
。
た
だ
、
そ
う
い
う
時

代
を
乗
り
越
え
、
少
し
ず
つ
利
用
者
さ
ん

か
ら
も
認
め
て
も
ら
え
る
よ
う
に
な
っ
て

き
た
の
だ
と
考
え
る
と
、
つ
ら
い
経
験
も

成
長
の
た
め
に
は
必
要
な
の
だ
な
と
思
い

ま
す
ね
。

―
―
な
る
ほ
ど
。
で
は
失
敗
し
て
落
ち
込

ん
だ
と
き
は
ど
の
よ
う
に
気
持
ち
を
切
り

替
え
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

好
き
な
音
楽
を
車
で
聞
い
た
り
、
少
し

外
の
空
気
を
吸
っ
た
り
す
る
だ
け
で
も
だ

い
ぶ
気
分
転
換
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
最

近
健
康
維
持
の
た
め
に
始
め
た
山
登
り
も

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
方
法
の
一
つ
。
粟
ヶ
岳
の

ハ
イ
キ
ン
グ
コ
ー
ス
に
は
も
う
15
回
以
上

行
っ
て
い
て
、
最
近
は
ミ
ラ
ー
レ
ス
一
眼

カ
メ
ラ
も
始
め
ま
し
た
。
粟
ヶ
岳
で
は
な

ん
と
二
度
も
カ
モ
シ
カ
に
遭
遇
し
て
、
写

真
を
撮
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

実
は
、
私
は
農
業
高
校
出
身
で
、
畑
仕

事
や
園
芸
も
好
き
で
す
。
袋
井
学
園
で
働

＜企業情報＞
社会福祉法人明和会
■法人認可：1966年11月
■職員数：376人
　　　　　  ※2022年6月時点
■問い合わせ先：0538-42-3228

い
て
い
た
こ
ろ
は
野
菜
を
育
て
て
い
ま
し

た
し
、可
睡
寮
で
は
花
を
育
て
て
い
ま
す
。

利
用
者
さ
ん
に
喜
ん
で
も
ら
え
る
と
、
私

自
身
も
嬉
し
い
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
に
な

り
ま
す
。
福
祉
と
は
一
見
関
係
な
さ
そ
う

な
農
業
高
校
で
の
知
識
が
ま
さ
か
こ
こ
で

役
立
つ
と
は
思
わ
ず
、
嬉
し
い
誤
算
で
し

た
。

―
―
そ
れ
で
は
最
後
に
、
今
後
の
目
標
を

聞
か
せ
て
く
だ
さ
い
。

利
用
者
さ
ん
の
お
話
を
聞
く
の
は
自
分

の
心
が
け
次
第
で
い
く
ら
で
も
で
き
る
の

で
す
が
、
そ
れ
に
対
し
て
ア
ド
バ
イ
ス
を

す
る
の
が
ま
だ
ま
だ
苦
手
な
の
で
、
も
っ

と
経
験
を
積
ん
で
的
確
な
解
決
策
を
提
案

で
き
る
よ
う
に
な
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。
後
に
な
っ
て
「
あ
の
と
き
こ
う
言
え

ば
良
か
っ
た
」
と
思
う
こ
と
が
よ
く
あ
る

の
で
、
そ
の
場
で
タ
イ
ム
リ
ー
に
対
応
で

き
る
よ
う
に
な
る
の
が
目
標
で
す
。

落
ち
込
ん
だ
り
辛
く
な
っ
た
り
し
て

も
、
い
つ
も
前
向
き
さ
に
こ
だ
わ
っ
て
働

い
て
き
た
せ
い
か
、
毎
日
楽
し
く
仕
事
が

で
き
て
い
ま
す
。
誰
か
の
役
に
立
っ
て
い

る
と
日
々
感
じ
ら
れ
る
福
祉
の
仕
事
は
や

は
り
良
い
も
の
だ
な
と
常
々
思
っ
て
い
る

の
で
、
こ
れ
か
ら
も
変
わ
ら
ず
ポ
ジ
テ
ィ

ブ
な
姿
勢
で
挑
戦
を
続
け
て
い
く
つ
も
り

で
す
。

言
葉
の
端
々
に
、
福
祉
の
仕
事
へ
の
愛

情
が
溢
れ
て
い
た
土
屋
さ
ん
。
利
用
者
さ

ん
に
喜
ん
で
も
ら
い
た
い
、
楽
し
い
毎
日

を
過
ご
し
て
ほ
し
い
と
い
う
温
か
い
思
い

が
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。
ど
ん
な
と
き
で
も

前
を
向
い
て
突
き
進
ん
で
い
く
そ
の
強
さ

で
、
土
屋
さ
ん
は
こ
の
先
も
ま
す
ま
す
飛

躍
し
て
い
く
こ
と
で
し
ょ
う
。



メッセージ
土屋さんの利用者様への対応、言葉掛け
は本当に見習わなければと、いつも思って
います。可睡寮は夏の間、私の大の苦手
な虫がたくさん出てくるので、これからも
退治をよろしくおねがいします。

勤務前、休憩中は
いつも走っています！

土屋さんを一言で表すと？

土屋さんのすごいところ
男１人の職場でもそんなこと関係ない。分からないこと
があればすぐ土屋さん、頼りになります土屋さん。

メッセージ
土屋さんにはいつも突然の用件が入ります。
しかし、すぐ対応してくださいます。愚痴ひと
つ言いませんし、顔にも出しません。見習わ
ないといけないといつも思います。

思い出のエピソード
可睡寮内の設備について熟知されていて、
業者に依頼する手前の不具合や不明なとこ
ろを、即解決してくださいます。

土屋さんのすごいところ
健康への意識が高く、ご自身でお決めに
なった食事や運動プログラムを確実に実行
されているところです。見習わなければなり
ませんが、私はなかなかできません。

思い出のエピソード
パソコンがうまく動かないときや、どうし
ていいか分からないときに、すぐ対応し
てくださいました。

土屋さんへのメッセージ

縁の下の力持ち的存在

土屋さんを一言で表すと？

巻頭インタビューに掲載された土屋さん。
ともに働く仲間の皆さんだからこそ知っている、まだまだたくさんある素敵な一面をご紹介します！

   や まもと       か つこ

山本 克子さん可睡寮

  や まし た         としこ

山下 敦子さん可睡寮 看護師

メッセージ
明和会職員としても可睡寮職員として
も、土屋相談員はお若いですが、私の大
先輩です。ご活躍を期待しております。

    さとう           し ほ

佐藤 志保さん可睡寮 支援員

思い出のエピソード
今年の新年の会は「大笑いをして１年の始まりを過ご
そう」と計画しました。そのアトラクションとして、職員
が二人羽織をしました。土屋さんは前、先輩支援員
が後ろに入りました。シナリオ通り、顔にはすでにケ
チャップがついていました。最後に顔をきれいに拭く
と見せかけ、なぜか顔中べったりと生クリームが。そ
うなんです、ティッシュの中に生クリームが隠してあり
ました！利用者様、職員みんなで大爆笑。嫌な表情
ひとつせず、みんなを楽しませてくれました。無事楽
しい１年を始めることができました。

土屋さんのすごいところ
健康にとても気をつかっているところです。また、可
睡寮のことをなんでも知っています。実は、みんなを
楽しませてくれる面白い方です。

真面目な方

土屋さんを一言で表すと？

星に願いを
……

星に願いを
……

口十えて！私の
願い事口十えて！私の
願い事

め
い
わ
可
睡
保
育
園

保
育
士

   

ま
つ
お     

あ
い
な

松
尾 

愛
奈
さ
ん

コ
ロ
ナ
が
早
く
収
束
し
て
、

　
色
々
な
所
に
旅
行
に

　
　
行
け
ま
す
よ
う
に
。

オ
ラ
ン
チ

生
活
支
援
員

 

わ
た
な
べ    

ひ
ろ
み

渡
邊 

博
美
さ
ん

コ
ン
サ
ー
ト
や

　
観
劇
に
行
け
ま
す
よ
う
に
。

好
き
な
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
の
コ
ン
サ
ー
ト
や
舞
台
を
最

前
列
で
観
た
り
︑複
数
回
観
た
り
し
た
い
！
会
場
で

グ
ッ
ズ
も
買
い
た
い
し
︑開
演
前
の
ド
キ
ド
キ
や
ワ

ク
ワ
ク
を
味
わ
い
た
い
な
と
思
い
ま
す
︒で
き
れ
ば
︑

旅
行
も
兼
ね
て
数
日
間
行
け
る
と
い
い
な
ぁ
︒

明
和
第
一
保
育
園

保
育
士

  

ふ
か
だ   

さ
や
か

深
田 

明
さ
ん

コ
ロ
ナ
が
収
束
し
て
、

　
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
の
試
合
が

　
　
で
き
る
よ
う
に

　
　
　
な
り
ま
す
よ
う
に
！

試
合
で
良
い
結
果
を
出
し
た
い
︒

袋
井
学
園

生
活
支
援
員

 

た
け
は
ら 

り
ょ
う

竹
原 

諒
さ
ん

コ
ロ
ナ
が
収
束
し
て

　
自
由
に
お
出
か
け
が

　
　
で
き
ま
す
よ
う
に
！

コ
ロ
ナ
が
蔓
延
し
て
か
ら
出
か
け
る
こ
と
が
少
な
く
な
っ

て
し
ま
い
ま
し
た
︒Ｓ
Ｎ
Ｓ(

主
に
I
n
s
t
a
g
r
a
m)

で
カ
フ
ェ
な
ど
に
行
っ
た
写
真
を
投
稿
す
る
の
が
好
き
な

食
い
し
ん
坊
な
の
で
よ
く
検
索
を
し
て
い
ま
す
︒

明
和
か
ら
す
森
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

介
護
員

 

ま
つ
む
ら      

え
り

村
松 

絵
理
さ
ん

コ
ロ
ナ
が
収
束
し
て
、

　
周
り
を
気
に
せ
ず

　
　
旅
行
に
い
け
ま
す
よ
う
に
！

き
れ
い
な
海
を
見
に
行
っ

た
り
︑美
味
し
い
も
の
を

食
べ
に
行
っ
た
り
︑と
に
か

く
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
た
い
！

祖
母
が
も
う
歳
な
の
で
︑

日
帰
り
旅
行
で
も
し
て
良

い
思
い
出
作
り
を
し
て
あ

げ
た
い
で
す
！

明
和
苑

介
護
員

  

あ
お
の     

ま
さ
ふ
み

青
野 

雅
史
さ
ん

ま
た
気
兼
ね
な
く
東
方
オ
ン
リ
ー

　
L
i
v
e
に
行
き
た
い
！

思
い
切
り
飛
び
跳
ね
て
︑痛
く
な

る
ま
で
腕
を
振
っ
て
︑皆
で
コ
ー

ル
＆
レ
ス
ポ
ン
ス
を
し
た
い
な
と

思
い
ま
す
︒終
わ
っ
た
後
は
一
晩

中
語
り
明
か
し
て
︑ゲ
ー
ム
し

て
︑ワ
イ
ワ
イ
騒
ぎ
た
い
！

ま
ず
は
娘
と
デ
ィ
ズ
ニ
ー
ラ
ン
ド
に
行
き
た
い
な

と
考
え
て
い
ま
す
︒家
族
皆
︑食
べ
る
こ
と
が
大
好

き
な
の
で
︑色
々
な
場
所
へ
行
っ
て
そ
の
土
地
の

美
味
し
い
も
の
を
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
︒

ワ
ー
ク
ス
つ
ば
さ

生
活
支
援
員

 

や
ま
も
と    
ま
さ
え

山
本 
理
恵
さ
ん

夏
を
バ
テ
ず
に

　
乗
り
切
れ
ま
す
よ
う
に
！

年
齢
と
共
に
暑
さ
に
弱
く
な
り
︑す
ぐ
に
バ
テ

て
し
ま
い
ま
す
︙
︙
︒今
年
は
食
事
に
も
気
を

付
け
て
︑元
気
に
乗
り
切
り
た
い
と
思
い
ま
す
︒

こ
の
ま
ま
毎
年
暑
さ
が
増
し
て
い
く
と
思
う
と
︑

恐
ろ
し
く
て
震
え
そ
う
で
す
︒ス
ト
ッ
プ
温
暖
化
！

私
も
で
き
る
こ
と
か
ら
取
り
組
み
ま
す
︒

こ
と
り
保
育
園

保
育
助
手

  

す
ず
き

鈴
木 

あ
い
さ
ん

コ
ロ
ナ
が
収
束
し
て
、
自
由
に
舞
台
演
劇
や

　
音
楽
ラ
イ
ブ
が
観
ら
れ
る

　
　
世
間
に
な
り
ま
す
よ
う
に
。

東
京
や
大
阪
各
地
で
劇
場
ご
と
の

公
演
の
違
い
を
楽
し
み
た
い
！

七夕の願い事の由来を知っていますか？ 縫い物が得意な織姫に倣って

「裁縫が上手くなりますように」と願いを込めたことがきっかけだとも言われています！

今回、皆さんには「今叶えてほしい願い事」をお聞きしました。織姫たちに届くといいですね！


