
赤
あ か

堀
ほ り

 真
ま

寿
す

美
み

明和ふかみの家　主任介護員

２
０
１
７
年
に
社
会
福
祉
法
人
明
和
会

に
中
途
入
職
し
、
現
在
は
明
和
ふ
か
み
の

家
で
介
護
職
に
従
事
す
る
主
任
の
赤
堀
真

寿
美
さ
ん
。
前
職
時
代
も
含
め
て
福
祉
業

界
に
15
年
携
わ
る
赤
堀
さ
ん
は
、
利
用
者

様
を
い
つ
も
第
一
に
考
え
な
が
ら
真
摯
に

仕
事
と
向
き
合
っ
て
い
ま
す
。
今
回
は
、

赤
堀
さ
ん
が
心
が
け
て
い
る
こ
と
や
、
こ

の
先
の
目
標
に
つ
い
て
伺
い
ま
し
た
。

―
―
こ
の
お
仕
事
に
就
か
れ
る
ま
で
の
経

緯
と
、
業
務
内
容
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ

さ
い
。

以
前
は
高
齢
者
介
護
施
設
に
勤
め
て
い

ま
し
た
が
、
障
害
者
支
援
の
仕
事
に
興
味

を
持
ち
、
２
０
１
７
年
６
月
に
明
和
会
の

袋
井
学
園
に
転
職
し
ま
し
た
。と
こ
ろ
が
、

ほ
ど
な
く
し
て
病
気
で
入
院
す
る
こ
と
に

な
り
、
泣
く
泣
く
２
週
間
で
退
職
。
体
調

も
よ
く
な
っ
た
同
年
11
月
頃
、
明
和
会
で

新
た
に
職
員
を
募
集
し
て
い
る
の
を
知

り
、
ま
た
お
世
話
に
な
る
こ
と
に
。
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
の
勤
務
を
経
て
、
現
在
は
小
規

模
多
機
能
居
宅
介
護
事
業
所
「
明
和
ふ
か

み
の
家
」
で
、
介
護
業
務
に
携
わ
っ
て
い

ま
す
。
日
々
の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
や
毎

月
の
行
事
の
立
案
、
勤
務
表
の
作
成
な
ど

も
担
当
。ま
た
、現
場
の
声
を
ケ
ア
マ
ネ
ー

vol.
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ジ
ャ
ー
に
伝
え
、
改
善
策
を
考
え
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。

―
―
新
人
時
代
に
失
敗
し
て
し
ま
っ
た
経

験
は
あ
り
ま
す
か
。

前
職
で
は
毎
日
何
十
人
も
の
オ
ム
ツ
交

換
を
行
っ
て
い
ま
し
た
。
当
時
の
私
は
介

護
の
資
格
も
知
識
も
な
く
、
現
場
も
忙
し

か
っ
た
た
め
、
一
通
り
教
え
て
も
ら
っ
た

後
は
ず
っ
と
我
流
で
行
っ
て
い
た
の
で

す
。
し
か
し
、
知
ら
ず
知
ら
ず
の
う
ち
に

自
分
の
腕
や
腰
に
負
担
を
か
け
て
し
ま
っ

て
い
て
、
腰
椎
す
べ
り
症
を
発
症
。
腰
が

痛
く
て
前
に
か
が
ん
で
し
か
歩
け
な
く
な

り
、
毎
日
通
院
が
必
要
で
、
介
護
業
務
も

し
ば
ら
く
で
き
な
く
な
り
ま
し
た
。
１
年

後
に
事
務
職
へ
移
っ
て
も
、
椅
子
に
座
っ

て
い
る
の
さ
え
大
変
で
し
た
ね
。
よ
う
や

く
介
護
職
へ
復
帰
し
た
の
は
３
年
後
。
正

し
い
方
法
で
丁
寧
に
作
業
に
臨
む
の
が
大

切
だ
と
知
っ
た
出
来
事
で
す
。

―
―
利
用
者
様
と
信
頼
関
係
を
築
く
た

め
に
心
が
け
て
い
る
こ
と
は
あ
り
ま
す

か
。安

心
感
の
あ
る
対
応
や
声
が
け
を
行
う

よ
う
意
識
し
て
い
ま
す
。
日
頃
か
ら
一
人

ひ
と
り
に
「
何
か
困
っ
て
い
る
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
か
」
と
ま
め
に
声
を
か
け
て
い

る
ん
で
す
。
体
調
の
変
化
は
も
ち
ろ
ん
、

表
情
や
雰
囲
気
な
ど
も
つ
ぶ
さ
に
観
察

し
、
で
き
る
だ
け
快
適
に
過
ご
し
て
も
ら

え
る
よ
う
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。ま
た
、

自
宅
に
戻
っ
て
か
ら
の
悩
み
事
も
尋
ね
て

い
ま
す
。
中
に
は
「
他
の
職
員
さ
ん
に
は

言
え
な
い
け
ど
、
赤
堀
さ
ん
に
な
ら
」
と

相
談
し
て
く
だ
さ
る
利
用
者
様
も
。
利
用

日
の
変
更
や
お
風
呂
の
こ
と
、
他
の
利
用

者
様
と
の
や
り
と
り
と
い
っ
た
さ
さ
い
な

内
容
で
す
が
、
信
頼
し
て
話
を
聞
か
せ
て

も
ら
え
る
の
は
あ
り
が
た
い
も
の
で
す
。

―
―
休
日
は
ど
の
よ
う
に
過
ご
し
て
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
か
。

オ
ー
ト
バ
イ
に
乗
る
の
が
好
き
な
ん
で

す
。
今
は
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
な
か
な
か
遠

出
も
で
き
ま
せ
ん
が
、
以
前
は
隣
県
や
愛

知
県
ま
で
走
り
に
行
っ
て
い
ま
し
た
。

実
は
、
10
月
に
介
護
支
援
専
門
員
の
試

験
に
挑
戦
す
る
予
定
で
、
今
は
勉
強
の

真
っ
最
中
。
毎
日
帰
宅
し
て
か
ら
、
５
分

で
も
10
分
で
も
机
に
向
か
う
よ
う
に
し
て

い
ま
す
。
勉
強
に
疲
れ
た
ら
、
４
０
０
ｃ

ｃ
の
中
型
オ
ー
ト
バ
イ
で
近
場
を
走
る
の

が
ス
ト
レ
ス
解
消
に
。
う
ま
く
リ
フ
レ
ッ
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シ
ュ
し
な
が
ら
、
一
回
で
試
験
に
合
格
で

き
る
よ
う
全
力
で
取
り
組
み
ま
す
。

―
―
最
後
に
、
こ
の
先
の
目
標
を
お
聞
か

せ
く
だ
さ
い
。

介
護
の
仕
事
は
人
を
相
手
に
し
て
い
る

だ
け
に
、
何
年
経
っ
て
も
難
し
い
も
の
だ

と
感
じ
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、
き
つ
い
言

葉
を
か
け
ら
れ
た
り
す
る
と
、
そ
の
利
用

者
様
が
認
知
症
を
患
っ
て
い
る
と
わ
か
っ

て
い
て
も
心
が
折
れ
そ
う
に
な
る
こ
と

も
。
ま
た
、
利
用
者
様
そ
れ
ぞ
れ
に
性
格

も
感
じ
方
も
、
身
体
状
況
も
違
う
の
で
、

誰
か
に
対
し
て
う
ま
く
い
っ
た
接
し
方

が
、
そ
の
ま
ま
他
の
方
に
も
通
用
す
る
と

は
限
り
ま
せ
ん
。
決
し
て
マ
ニ
ュ
ア
ル
通

り
に
は
い
か
な
い
仕
事
で
す
が
、
そ
れ
で

も
職
場
の
仲
間
と
試
行
錯
誤
し
な
が
ら
い

い
ケ
ア
が
で
き
た
と
き
は
嬉
し
い
も
の
。

そ
の
奥
深
さ
が
こ
の
仕
事
の
醍
醐
味
で
も

あ
り
ま
す
。今
後
は
、ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー

の
資
格
を
取
得
し
、
自
分
自
身
も
成
長
し

て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

利
用
者
様
や
ご
家
族
の
方
か
ら
「
あ
り

が
と
う
。
助
か
っ
て
い
る
よ
」
と
感
謝
し

て
も
ら
っ
た
時
は
、
喜
び
も
ひ
と
し
お
だ

と
い
う
赤
堀
さ
ん
。
経
験
を
積
み
重
ね
て

業
務
に
慣
れ
て
き
て
も
、
丁
寧
さ
を
失
わ

な
い
よ
う
に
し
た
い
と
語
っ
て
く
だ
さ
い

ま
し
た
。
赤
堀
さ
ん
は
こ
れ
か
ら
も
誠
心

誠
意
仕
事
に
向
き
合
い
、
前
に
進
ん
で
い

く
こ
と
で
し
ょ
う
。



主な業務内容
メンバーは男性�名、女性�名の計�名です。主な業務は、一般企
業から請け負っている受託作業をスムーズに進められるように
準備をしたり、働きかけたりすることです。もみの木では、バイク
や自動車部品の製造会社から作業を請け負っていて、部品の袋
詰めをして出荷できる状態にする作業を行っています。他にも、
役場から協力を得て、アルミ缶やスチール缶を回収し、それらを
金属としてもみの木から出荷する作業にも取り組んでいます。

利用者さんと職員同士の仲が良く、協力し合って仕事をしている
ところです。利用者さんが一生懸命働いている姿を見て、職員も
刺激をもらっています。また、明和会の中で森町にある障がい者
施設はもみの木しかありません。そのため、利用者さんが森町の
方によく声をかけてもらっており、町内にとても馴染んでいるよ
うに感じます。これからも森町で生活を続けていきたいという
想いが伝わってくるので、嬉しく思います。

自慢できるところ

利用者さんの人数が��名と少なく、職員の人数も少ないので、朝
礼や夕礼の場での情報交換を密に取っていることです。同じ利
用者さんについての情報は共有するようにしています。

独自の取り組み

もみの木は、今の場所で��年程経過しました。できれば、もっと
森町の皆さんに利用者さんの日常の姿を見てもらえるような場
所に移動できたらいいなと考えています。移動することで利用者
さんの生活の幅が増えたり、できることが増えたりすることを
願っています。また、もみの木を利用したいと思う方が増えてく
れるようにPRもしていきたいと考えているところです。

今後の目標

鈴木さんのプロフィール
休日はショッピングをしたり、友人と食事をしたりして
います。趣味は中国語を勉強すること。中国語は、週に
１回友人と一緒に学んでいます。皆でワクチン接種や
近頃の天候、台湾のお菓子などを話しながら、少しずつ
言葉を覚えています。また、BS放送や動画で中国や台
湾のドラマを観たりもします。
今は、海外旅行に行きにくいですが、「行ける時期に
なったら皆で行きたいね」と仲間と話しています。

ワークスつばさ
もみの木分場

ワークスつばさ
もみの木分場

鈴木 理世さん

  すずき          みちよ

拠点 紹介

今回紹介するのは、ワークスつばさもみの木分場です！
鈴木さんに、少人数で運営するもみの木分場ならではの自慢や、今後の目標を伺いました！

Profile もみの木は、森町中心部から約２ｋ
ｍ離れた場所にあり、四方を多くの
木々に囲まれています。時には鹿やハ
クビシンに出会うこともあります。春
には、桜が満開になります。

大自然に囲まれて、
毎日楽しく作業♪

ワークスつばさ もみの木分場に
キャッチコピーをつけるなら？

もみの木は、森町中心部から約２ｋ
ｍ離れた場所にあり、四方を多くの
木々に囲まれています。時には鹿やハ
クビシンに出会うこともあります。春
には、桜が満開になります。

大自然に囲まれて、
毎日楽しく作業♪

ワークスつばさ もみの木分場に
キャッチコピーをつけるなら？

もみの木

作業風景
利用者様

小さなもみの木が自然
に芽を出していました。
この木とともに『もみ
の木』も大きく成長して
いけたらと思います。

小さな部品を落とさ
ないように気を付け
ながら一つずつ袋に
入れていく作業です。

もみの木のすぐ隣にある「町民の森」
に散歩に行った際に撮りました。

憧れのあの人
もみの木分場のスタッフ３名の方に、「憧れの人」をお聞きしました！

皆さんは、どんな人に憧れますか？

ワークスつばさ もみの木分場
職業指導員

浦野 由紀さん

  うらの           ゆき

母です。福祉の仕事をする母の生き生きとした姿に憧れ、
私も同じ仕事に携わりたいと思うようになりました。

Ｑ１. あなたの憧れている人と
その理由を教えてください。

利用者さんと信頼関係を築き、心に寄り添う支援ができて
いたことです。

Ｑ2. その人の特に「すごいな」と思う
ポイントはなんですか？

もみの木に異動後、母が生前勤務していた職場へパン販
売に行っています。母が繋いでくれたご縁を大切にして、こ
れからも頑張ります。ずっと見守っていてね。

Ｑ3. その方へのメッセージを
お願いします。

ワークスつばさ もみの木分場

鈴木 千晶さん

  すずき         ちあき

日向翔陽さんです。明るく前向きな性格の持ち主で、コ
ミュニケーション能力が高く、先輩や後輩からも好かれて
います。

Ｑ１. あなたの憧れている人と
その理由を教えてください。

ひたむきな姿勢、「勝ち」に対する貪欲さ、常に上を見続け
ている向上心です。見習うところばかりです。

Ｑ2. その人の特に「すごいな」と思う
ポイントはなんですか？

いつも元気をもらっています。ありがとうございます。

Ｑ3. その方へのメッセージを
お願いします。

ワークスつばさ もみの木分場
サービス管理責任者

鈴木 理世さん

  すずき         みちよ

ストリートピアノを演奏している人です（有名
な人だと「ハラミちゃん」や「よみぃ」)。

Ｑ１. あなたの憧れている人と
その理由を教えてください。

街角のピアノは子どもから年配の方まで誰も
が弾いていいピアノではありますが、私は弾
く勇気を持てないでいます。恥ずかしさや自
信のなさが先立ち、見るだけになってしまい
ます。初めてストリートピアノを弾いたとき
は、どんな気持ちだったんでしょうか……。

Ｑ2. その人の特に「すごいな」と思う
ポイントはなんですか？

今はコロナ禍で、思うようにストリートピアノ
を弾いたり聞いたりする機会がありません
が、気持ちが明るくなるピアノ演奏をこれか
らもお願いします。

Ｑ3. その方へのメッセージを
お願いします。


