
明和ふかみの家

し せ つ だ よ り

令和３年１月11日(月)新年祝賀会を行ないまし
た！手作りした職員の顔の福笑いを行ない、みな
さんで初笑いしました。また、新年の抱負を書き初
めで書いてもらいそれぞれ発表してもらいました。
おやつは、みなさんでおいしく栗のロールケーキ
をいただきました。

ワークスつばさ

令和3年1月28日（木）研修旅行を開催しました！
富士山静岡空港からFDA遊覧飛行で富士山周遊コースとふじ
のくにお茶の都ミュージアムで抹茶体験の2コースをそれぞれ
選択。感染予防の徹底と事前研修を行ないました。コロナ感染
予防対策として、飛行機を貸し切りました。初めての飛行機や
抹茶体験で利用者さんの笑顔や楽しかったとの言葉がたくさ
ん聞かれました。

明和第二保育園

令和３年２月２日（火）節分
節分って、季節の変わり目なんだって。
「おには～そと、ふくは～うち」泣き虫
鬼、怒りんぼ鬼、散らかし鬼、みんなの
中に棲むいろんな鬼を追い出して、新
しい春を迎えるよ。

作法講座：食推協の方たち
に食事のマナー・お箸の使
い方を学びました。

プールに氷が張ったよ。
冷たいけど、みんなで氷
遊びをしたよ。

お正月明けに
凧揚げをして遊んだよ。



車イスめいスター
法人では毎年、カジュアルボランティアをはじめ、幅広く各種ボランティアを募集しております。

この度、車椅子を扱うボランティアの募集と活動には、
車椅子操作の習熟度別に受け入れをすることを念頭に置くこととしました。

そのために、車椅子操作の習熟度を５段階で評価できるよう
「車イスめいスター」制度を取り入れることを前提に協議しております。

今後の
活動

・各施設内での研修
・筆記試験の実施
・ライセンスカードの発行

名称に
ついて

車イスめいスター
明和会の車椅子援助技術を多くの世代に
伝えることができる人を目指す資格との
意味をこめて命名！
車イス　：研修会受講者に分かりやすいようあえて、
　　　　 車イス表記を入れる
めい　　：明和会のめいわからの「めい」
　　　　 法人外の方にも浸透しているメイちゃんの「めい」
スター　 ：メイスター（独語）マスター（英語）名人の称号から
　　　　 研修の難度を星で表現していく
めいわ（明和会のめいわ）＋マスターを合わせ＝めいスター
としました。

インストラクター

上級

中級

初級

車椅子サポーター

・座位を保てない方に対応できる
・麻痺のある方に対応できる
・車椅子のメンテナンスができる

・座位を保てない方に対応できる
・車椅子の簡単なメンテナンスができる

・座位を保てる方に対応できる
・車椅子の点検・掃除ができる

・車イスめいスター
    講習会受講・修了

・車イスめいスター
    養成講座開催


